
OCUPAÇÃO LOCAL DE TRABALHO ESCOLARIDADE FAIXA SALARIAL TOTAL

Açougueiro Pedra de Guaratiba, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Ajudante de confeiteiro São Cristóvão, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 2

Ajudante de padeiro Jacarepaguá, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Ajudante de pintor Centro, RJ Não exigida 1 SM 1

Armador de estrutura de concreto armado Recreio dos Bandeirantes, RJ Ensino fundamental incompleto Não informado 10

Atendente de lanchonete Curicica, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar administrativo Gávea, RJ Ensino superior incompleto De 1 a 2 SM 1

Auxiliar administrativo - PcD Barra da Tijuca, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de cozinha São Cristóvão, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 2

Auxiliar de enfermagem Barra da Tijuca, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de estoque - PcD Jacarepaguá e Barra da Tijuca, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Auxiliar de estoque - PcD Vilar dos Teles, São João de Meriti Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Auxiliar de limpeza Barra da Tijuca, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 4

Auxiliar de linha de produção Madureira, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Auxiliar de logística Duque de Caxias Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Carpinteiro de fôrmas (concreto)
Recreio dos Bandeirantes e Vargem 

Pequena, RJ
Ensino fundamental completo Não informado 4

Carpinteiro de fôrmas (concreto) Botafogo e Vargem Pequena, RJ Ensino fundamental completo Não informado 4

Cozinheiro geral Recreio dos Bandeirantes, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Eletricista Duque de Caxias Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Encarregado de hortifrutigrangeiros Campo Grande, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Encarregado de hortifrutigrangeiros Recreio dos Bandeirantes, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Encarregado de padaria Centro, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Encarregado de padaria Pedra de Guaratiba, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Garçom Copacabana, RJ Ensino médio completo De 2 a 3 SM 10

Gerente comercial Campo Grande, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 3

Mecânico de empilhadeira Cidade Nova, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 2

Motorista carreteiro Santa Cruz, RJ Ensino fundamental completo De 2 a 3 SM 15

Motorista carreteiro Duque de Caxias Ensino médio completo De 2 a 3 SM 3

Motorista de caminhão Duque de Caxias Ensino médio completo De 1 a 2 SM 6

Operador de empilhadeira Jacaré, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Operador de teleatendimento ativo 

(telemarketing)
Campo Grande, RJ Ensino médio completo 1 SM 45

Operador de telemarketing ativo Bonsucesso, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Pedreiro Duque de Caxias Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Professor de inglês Madureira e Tijuca, RJ Ensino superior completo 1 SM 2

Soldador Duque de Caxias Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Supervisor comercial Madureira e Tijuca, RJ Ensino médio completo 1 SM 2

Técnico de contabilidade Centro, Queimados Ensino médio completo 2 SM 2
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Carpinteiro Pontal, Angra dos Reis Não exigida De 1 a 2 SM 5

Ferreiro armador na construção civil Pontal, Angra dos Reis Não exigida De 1 a 2 SM 5

Servente de pedreiro Pontal, Angra dos Reis Não exigida De 1 a 2 SM 5

Pedreiro Pontal, Angra dos Reis Não exigida De 1 a 2 SM 5

20

Ajudante de padeiro Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Alimentador de linha de produção Centro, Valença Ensino médio completo De 1 a 2 SM 3

Auxiliar administrativo Piraí Ensino superior completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de escritório Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Borracheiro Casa de Pedra, Volta Redonda Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 1

Costureira de máquina reta Centro, Rio das Flores Ensino fundamental completo 1 SM 7

Costureiro, a máquina na confecção em série Centro, Rio das Flores Ensino fundamental completo 1 SM 7
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Costureiro, a máquina na confecção em série Centro, Rio das Flores Não exigida 1 SM 1

Cozinheiro de restaurante Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Cozinheiro de restaurante Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Cozinheiro de restaurante Centro, Valença Não exigida 1 SM 2

Cuidador de idosos Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Eletricista de manutenção em geral Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Eletricista de manutenção industrial Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Fibrador (fabricação de vidro) Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Mecânico de automóvel Centro, Piraí Ensino fundamental completo A combinar 1

Mecânico de manutenção de máquina industrial Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Motorista de caminhão Piraí Ensino fundamental completo A combinar 1

Operador eletromecânico Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Padeiro Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Pedreiro Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Pedreiro Centro, Valença Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Pintor de casas Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Pizzaiolo Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Técnico de contabilidade Centro, Valença Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Trabalhador rural Centro, Valença Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Vendedor de comércio varejista Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 2

Vendedor de serviços Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

44

Açougueiro Virgem Santa, Macaé Ensino médio incompleto De 1 a 2 SM 5

Ajudante de açougueiro (comércio) Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 9

Analista de planejamento de manutenção Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 10

Atendente de cafeteria Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Auxiliar de cozinha Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Auxiliar de escrituração fiscal Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 3

Auxiliar de estoque Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 12

Auxiliar de manutenção predial Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de pessoal Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de técnico de controle de qualidade Virgem Santa, Macaé Ensino superior incompleto De 1 a 2 SM 1

Caixa no comércio Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Cartazeiro Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Chefe administrativo Virgem Santa, Macaé Ensino superior completo De 2 a 3 SM 1

Chefe de seção de serviços gerais - exclusive no 

serviço público
Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 20

Conferente de carga e descarga Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Cozinheiro geral Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Eletricista Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 11

Eletricista Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 2

Empacotador, a mão Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Fiscal de caixa Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 13

Fiscal de prevenção de perdas Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 20

Fresador (fresadora universal) Vila Inhomirim, Magé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 1

Mecânico de manutenção de máquinas, em geral Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 15

Mecânico de manutenção de máquinas, em geral Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 4

Mecânico de manutenção de máquinas, em geral Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 30

Mecânico de refrigeração Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 5

Nutricionista Virgem Santa, Macaé Ensino superior completo De 2 a 3 SM 1

Operador de caixa Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 82

Operador de empilhadeira Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 6

Operador de teleatendimento híbrido 

(telemarketing)
Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 2

Operador de vendas (lojas) Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 8

Repositor de mercadorias Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 78

Supervisor administrativo de pessoal Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 10

Supervisor de manutenção industrial Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 4 a 5 SM 15

Técnico de suporte ao usuário de tecnologia da 

informação
Virgem Santa, Macaé Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Total parcial:

REGIÃO NORTE FLUMINENSE



Técnico instrumentista Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 2 a 3 SM 25

Técnico instrumentista Granja dos Cavaleiros, Macaé Ensino médio completo De 3 a 4 SM 15
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Ajudante de cozinha Agriões, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 5

Analista de marketing Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Armador de ferragens na construção civil Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 3

Assistente de engenharia (construção civil) Várzea, Teresópolis Ensino superior incompleto 1 SM 2

Auxiliar de corte (preparação da confecção de 

roupas) - PcD
Várzea, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Caixa no comércio Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Corretor de imóveis Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 3

Cumim Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 1

Desenvolvedor web (técnico) Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 15

Empregado doméstico nos serviços gerais Várzea, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Encarregado de obras Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Faxineiro Várzea, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Garçom Tijuca, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Garçom Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 1

Garçom Agriões, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 5

Gerente administrativo Várzea, Teresópolis Ensino médio incompleto 1 SM 2

Gerente de vendas Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Gerente de vendas Várzea, Teresópolis Ensino médio incompleto 1 SM 20

Manobrista Agriões, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Oficial de serviços gerais na manutenção de 

edificações - PcD
Agriões, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 2

Padeiro Várzea, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Pedreiro Pimenteiras, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 5

Servente de obras Pimenteiras, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 10

Técnico de suporte de TI Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 50

Vendedor interno Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

135

874

SM = salário mínimo

Obs.: Base no salário mínimo nacional de R$ 1.100

As vagas são rotativas, podendo sofrer alterações.

PcD = Pessoa com Deficiência (vagas exclusivas para PcD)

Total parcial:

REGIÃO SERRANA

Total parcial:

TOTAL GERAL:


